La couchette double de notre First 260 spirit

par fb50

Le résultat final avec les coussins qui Le résultat final sans les coussins
ont été fait a partir d'un morceau de
Bultex acheté sur le marché

Le lit replié




La plaque est maintenue d'un coté par une cale de bois vissée dans la cloison qui sépare le
carré des toilettes et de I'autre coté par la marche de la descente. Pour rigidifier la plaque il y a
deux solutions : fixer solidement un morceau de bois sur toute la longueur (solution Beneteau il
me semble) ou mettre un pied au milieu. C'est la derniére solution que j'ai retenue.

Voici le pied. Je le fixe pour
l'instant avec une pince étau.
Je dois améliorer le systeme
en mettant une vis et un
papillon.

Comment faire la nouvelle planche ?

Les trappes de la planche d'origine étant particulierement grandes, il n'est pas possible de
mettre la nouvelle planche au dessus.

J'ai donc décidé de refaire une copie de la planche d'origine avec des trappes plus petites. Je l'ai
démontée la planche d'origine pour m'en servir de gabarit. J'ai découpé I'arrondi (coté coque) en
biais avec une scie sauteuse et j'ai fait une rainure pour la caler sur toute la longueur comme sur
la planche d'origine.

La grosse difficulté consiste a réaliser les trappes. J'ai pris les empreintes des trappes sur la
planche d'origine et j'ai tracé un trou plus petit. J'ai découpé I'emplacement a la scie sauteuse.
Attention a prendre de la marge. La lame de scie sauteuse est partie de travers et j'ai du
remettre les bords droits avec une défonceuse et une fraise droite.




Sur cette photo, les deux planches sont lI'une sur 'autre. la premiére trappe a été
retirée pour montrer la deuxiéme trappe

Une fois les deux trous découpés pour les trappes, il faut réaliser la feuillure avec une fraise a
feuillure. Cette étape est assez facile. |l suffit de suivre le bord avec la fraise a feuillure.

L'étape difficile consiste ensuite a découper la trappe pour boucher le trou. L'ajustement a été
difficile pour moi car la scie sauteuse n'a pas réalisé une coupe droite.

Ensuite il faut refaire une feuillure a la défonceuse.




Les deux trappes superposées

Les feuillures sur les deux planches




Le travail est presque fini. Cependant si on navigue avec les deux planches I'une au dessus de
l'autre, la planche du dessus bouge dans le clapot. La solution consiste a poser 3 "rails" sur la
planche du dessous et a réaliser trois rainures de la taille des rails au dessous de la planche du
dessus.

La planche est bloquée par les "rails" en longitudinal.

Pour la bloquer en latéral il suffit de poser une petite cale sur la cloison des toilettes. Je n'ai pas
posé cette cale.

Pour finir, pongage, vernis. Il faut ensuite découper la mousse pour faire 3 coussins et les
habiller avec du tissus.

Matériaux :
une feuille de contreplaqué marine 250x125x1,5 (en centimétre)
du vernis
papier de verre
mousse Bultex
Tissus et fermeture éclair

Matériels :
scie sauteuse
défonceuse, fraise droite, fraise pour feuillure
ponceuse vibrante




